


DIMANCHE 13 OCTOBRE DIMANCHE 13 OCTOBRE

UN REPAS ÉCO-SOLIDAIRE 
CONTRE LE GASPILLAGE 
ALIMENTAIRE ! 
Dans le cadre de la journée nationale  
de lutte contre le gaspillage alimentaire, 
Tours Métropole Val de Loire organise  
un grand repas éco-solidaire à base  
de produits frais, de saison et locaux ! 

En partenariat avec l’association Jeunesse 
et Habitat la Boulangerie Nardeux  
qui fournit gracieusement les pains.

➜  Participation : 4 €

La somme récoltée sera entièrement 
reversée à la Banque Alimentaire  
de Touraine.

➜  Réservation obligatoire :
 02 47 21 63 79 
 02 47 80 11 46 

 l.doron@tours-metropole.fr 
 s.gass@tours-metropole.fr

➜  Clôture des inscriptions  
le vendredi 11 octobre

Gourmandises  
et produits locaux
PHILIPPE LE LAN
➜  Plants de saison 

BENOIST RIPAULT 
➜  Plantes aromatiques et sauvages, produits 

transformés (sel aux herbes, sirops, gelées…)

PATRICK GOUJON
➜  Miel de Touraine, pains d’épice, gâteaux…

LES CHAMPS DE TIS’ÂNES
➜  Légumes et plants, tisanes et pestos « maison »

NEOFLORE
➜  Hortensias et hydrangeas 

LE SAFRAN DE CAROLE
➜  Safran, pistils et bulbes

LES SAVONS D’AMELIE
➜  Savonnerie bio & artisanale

BISCUITS O RIZ
➜  Biscuits « maison » 100% farine de riz,  

sans gluten, et sans conservateurs

TROIS PETITS CHATS
➜  Jouets et ustensiles de cuisine en bois 

LA LUNE ROUSSE
➜  Bijoux fantaisie et objets déco 

L’ATELIER VICE VERSA
➜  Accessoires « zéro déchets » à base  

de tissus recyclés 

FAVOLEA
➜  Bijoux artisanaux en acier bleui

ARMOISINE
➜  Encens naturels et 100% local

LE BAR DU POTAGER
➜  Sirops « maison de La Gloriette,  

boissons fraîches et chaudes…

FOOD TRUCK LA PIZZAIOLA
➜  Pizzas maison pétries à la main, 100% locales 

SANGA
➜  Plats japonais locaux et bio

FERME DE LA GAUTRAIE  
GLACIER KUIPERS
➜  Glaces et sorbets fermiers

Et aussi… 
LA BANQUE ALIMENTAIRE DE TOURAINE, 
LA LIBRAIRIE « LIRE AU JARDIN »,  
LA SEPANT, LES ECO-JARDINIERS  
DE LA GLORIETTE, FIL BLEU

Réservez votre repas !

Spectacle 

BINGO BARAKA
➜ De la Cie Le Petit Monde 

Sons frottés, grattés, tapés, klaxons, 
tambourins, cymbales et maracas…  
Ce spectacle aux « effets inattendus »  

est une joyeuse foire théâtrale, 
musicale et « marionnettique » !   

 A partir de 14h

ATELIERS CRÉATIFS, ANIMATIONS 
NATURE, REPAS ÉCO-SOLIDAIRE, 
PRODUITS LOCAUX ET DE SAISON... 
FÊTEZ L'AUTOMNE À LA GLORIETTE 
ET PROFITEZ D'UNE PARENTHÈSE 
NATURE EN PLEIN-AIR !

Animations nature
FOURMIS EN FIL DE FER
➜  Avec Stéphane de La Gloriette

PORTE-CLEFS EN MACRAMÉ
➜  Avec Valérie de La Gloriette

CALEBASSES D’HALLOWEEN
➜   Avec Sophie et Anna de La Gloriette

ATELIERS MAQUILLAGE 
➜  Avec Anne-Sophie, Sabine  

et Frédérique de La Gloriette

ATELIER VANNERIE
➜  Avec Plume & Brin d’osier

ATELIER COLOQUINTES  
ET PETITES CITROUILLES 
➜  Avec la SHOT (Société d’Horticulture  

de Touraine)

TRI ET RECYCLAGE
➜  Animations pour apprendre  

à mieux trier et recycler !
➜  Avec JTS Conseils 

VISITES GUIDÉES DU JARDIN  
DE LA GLORIETTE
➜  Avec Mérima de La Gloriette
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