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—— LAGLORIETTE —

Au sud de Tours et a proximité de Joué-lés-Tours, le parc éco-ludique
de La Gloriette propose de nombreux événements, ateliers et
animations sur l'environnement. L'occasion de faire une parenthése
auvert!

LE POTAGER PEDAGOGIQUE « AU NATUREL »

Avec ses 8 000 m?, le potager invite a la promenade et a la
découverte de nombreuses plantes. Différents modes de culture
y sont présentes, plus ou moins connus des jardiniers amateurs.
Si vous croisez un jardinier, il se fera un plaisir de répondre a vos
questions !

L'ECO-PATURAGE

Eole, Elliott et Viva ont été adoptés par Tours Métropole Val de Loire !
Les trois poneys ainsi qu'une dizaine d'ovins permettent d'entretenir
les espaces champétres du parc en complément d'un entretien
mecanique.

LA SERRE BIOCLIMATIQUE

Innovante tant par sa forme que par sa conception, la serre
bioclimatique est energetiquement autonome ! Une installation
astucieuse associant un puits canadien et un bassin d'eau permet
de reguler la tempeérature a lintérieur de la serre. un écrin idéal
pour y découvrir des plantes atypiques a observer et a... sentir.

LE RUCHER PEDAGOGIQUE
Venez observer en toute sécurité le va-et-vient des abeilles :
entre les fleurs a butiner et la ruche, elles travaillent sans cesse !

ET AUSSI.

L'aire de jeux - le terrain de Beach volley - les grands espaces -
le parcours sensoriel pedestre - les eoliennes agricoles -

le Petit-Cher et la Loire a Vélo.



AGENDA DES ANIMATIONS
AVRIL

SAMEDI 6 AVRIL De 14h30 & 17h m

LES JEUX D'ORIENTATION NATURE
AU LAC DE LA BERGEONNERIE

Animé par lassociation la Belle & la Blette
A partir de 8 ans

6€ par adulte / 2€ pour les enfants de 6 a 12 ans - Sur réservation

DIMANCHE 7 AVRIL De 14h & 16h

BALADE BOTANIQUE AUTOUR DES PLANTES
SAUVAGES DES ETANGS DE NARBONNE

Animé par Christine d'A Fleur de Gout

A partir de 10 ans

6<€ par adulte / 2€ pour les enfants de 6 a 12 ans - Sur réservation

SAMEDI 13 AVRIL De 10h a13h m

ATELIER DE CUISINE : GYOZAS PARTY

Animeé par Anne-Sophie Bolender, Cheffe indépendante

A partir de 10 ans

6€ par adulte / 2€ pour les enfants de 6 a 12 ans - Sur réservation

DIMANCHE 14 AVRIL De 11h 4 12h30

BABY NATURE POUR LES « + GRANDS »
AUX ETANGS DE NARBONNE
Animé par Virginie de Vespera Nature Sciences Culture
Pour les enfants de 3 a 5 ans accompagnes
2€ par accompagnateur - Sur réservation

Aux eétangs de Narbonne a Joue-lés-Tours 6



NOUVEAU

SEANCE DE YOGA POUR ADULTE ‘




REFUGES A INSECTES

ATELIER MASSAGE BEBE, LA REFLEXOLOGIE PLANTAIRE

NOUVEAU

ATELIER MODELAGE - INITIATION A LA POTERIE <
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VISITE DES ETANGS DE NARBONNE
AU FIL DES SAISONS

NOUVEAU

SOIREE JEUX COGITO

NOUVEAU

SORTIE NATURE « LE PRINTEMPS
EST DE RETOUR SUR LES BORDS DE LOIRE »

VISITE COMMENTEE DE LA STATION D’EPURATION
« LA SERRE » DE LUYNES
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NOUVEAU

BABY NATURE AUX ETANGS DE NARBONNE
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NOUVEAU

LES JEUX D'ORIENTATION NATURE
AU PARC DE LA GLORIETTE




AGENDA DES ANIMATIONS
MAI

JEUDI 2 MAI De 14h a 16h

RALLYE CLIMAT & BIODIVERSITE AU JARDIN

Animé par Sophie de La Gloriette
A partir de 8 ans

6€ par adulte / 2€ pour les enfants de 6 a 12 ans - Sur réservation

VENDREDI 3 MAI De gh & 11h m

LES CHANTS D'OISEAUX
DES ETANGS DE NARBONNE

Animé par Ligéria Nature
A partir de 7 ans

6€ par adulte / 2€ pour les enfants de 6 a 12 ans - Sur réservation

Aux étangs de Narbonne a Joue-les-Tours

VENDREDI 3 MAI De 10h30 & 12h30

INITIATION AU DISC-GOLF A LA GLORIETTE

Encadre par l'association les OUFS
A partir de 8 ans

2€ par personne - Sur réservation

VENDREDI 3 MAI De 14h & 16h m

VISITE COMMENTEE DE LA STATION D’EPURATION
LA GRANGE DAVID DE LA RICHE

Animé par Couleurs Sauvages
A partir de 8 ans
\ Gratuit - Sur réservation

i accueil@couleurs-sauvages.com o

09 813398 17 / 06 85 26 09 02



vers Chateal)
de Villandry

j©u)

cvers Ba“an-\\l\\re

ACTIVITES

route des Vallées

POLE EDUCATION
.
. Maison de La Gloriette @'

. Eco-paturage

POLE LUDIQUE
. Golf
. Parcours sensoriel pédestre

. Aire de jeux pour enfants

. Tyrolienne
. Pumptrack
. Boite a livres.

POLE ECOLOGIQUE

. Espace Naturel Sensible
. Rucher pédagogique
. Potager pédagogique
. Jardins collectifs

. Serre Pédagogique

. Mare

POLE NAUTIQUE

. Promenades en bateau
‘ Embarcadére pécheurs

®RO®

LEGENDE KEY

routes
roads

chemins
paths

la Loire a vélo
the Loire a vélo

principaux aceés piétons
main pedestrian accesses

acces parkin
access 1o parking lot

passerelle «Placier»
bridge «Placier»

moy||

théatre de Verdure
verdure theater




PLAN DU PARC
METROPOLITAIN
DE LA GLORIETTE
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L'Heure
Tranquille

La Loire

vers Tours

400m

SERVICES FACILITIES ITINERAIRES DE PROMENADE
ROUTES FOR A WALK
rand parcours 7,5 km / 1 h 35 min.

. toilettes publiques
public restroom
aire de pique-nique
picnic area onger trips
parcours intermédiaire 5,4 km / 1 h 05 min.
- gﬁ(rea?gcémvélo medium trips
n petit parcours 3,1 km / 38 min.
parkin: easy riding

car part



MAI

VENDREDI 3 MAI © pewhaish " NOUVEAU |

LES ORCHIDEES DES ETANGS DE NARBONNE
Animé par Couleurs Sauvages
it# A partir de 8 ans

€ 6€ par adulte et enfant de + de 12 ans /
2€ pour les - de 12 ans - Sur réservation

9 Aux étangs de Narbonne a Joue-les-Tours

SAMEDI 4 MAI ) Deshaiseh m

ATELIER COUTURE MAIN ET RETOUCHES
Animé par LocoEcolo
i A partir de 12 ans

€ 6€ par adulte et 2€ pour les 12 ans - Sur réservation

VENDREDI 10 MAI () Dpe17hazon m

SOIREE JEUX A LA GLORIETTE
Encadré par la Maison des Jeux de Touraine
il# A partir de 4 ans

€ 2€ par personne a partir de 6 ans

DIMANCHE 12 MAI () Deshaieh

BALADE BOTANIQUE AUTOUR DES PLANTES
SAUVAGES DES ETANGS DE NARBONNE

Animé par Christine d’A Fleur de Gout
ii#i A partir de 10 ans

€ 6€ par adulte / 2€ pour les enfants de 6 a 12 ans - Sur réservation v
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JEUDI 16 MAI ) De18h30 4 20h NOUVEAU

TABLE RONDE « LES LEGUMES.

DE LA GRAINE AU COMPOSTAGE »

Animée par un des maraichers locaux soutenus par le PAT (Projet Alimentaire
ctropole Val de Loire, de M. Ambroise Voreux, chef du

restau aba matelot et de M. Sébastien Moreau, maitre-composteur
pour las ati ro Dechet Touraine

€ 7 € par personne / 5 € pour les - de 18 ans, etudiants,
demandeurs demploi, benéficiaires des minimas sociaux

a Infos et réservation : animatio illa-rabelais.fr / 02-18-75-27-41
Inscription obligatoire (nombre de places limité)

9 Villa Rabelais - 116 boulevard Beranger, 37000 Tours

VENDREDI 17 MAI De 19h & 21h m

SORTIE NATURE « LE LAC DE LA BERGEONNERIE
AU CREPUSCULE »

Anime par Laura de la LPO Centre-Val de Loire
A partir de 8 ans

6€ par adulte / 2€ pour les enfants de 6 a 12 ans - Sur réservation

SAMEDI 18 MAI De 10h a13h m

LA CUISINE VIETNAMIENNE

Animé par Anne-Sophie Bolender, Cheffe indépendante
A partir de 10 ans

6€ par adulte / 2€ pour les enfants de 6 a 12 ans - Sur reservation

PN



NOUVEAU

SEANCE DE YOGA

NOUVEAU

ATELIER MODELAGE - INITIATION A LA POTERIE

<
-



AGENDA DES ANIMATIONS
JUIN

SAMEDI 1R JUIN De 14h30 & 16h30 m

BALADE CONTEE AUX ETANGS DE NARBONNE

Animeé par Anais de la Familles Rurales 37
A partir de 4 ans

6€ par adulte / 2€ pour les enfants de 6 a 12 ans
Gratuit pour les enfant de - de 6 ans - Sur réservation

Aux étangs de Narbonne a Jouée-les-Tours

DU MARDI 4 AU SAMEDI 8 JUIN

FESTIVAL AUCARD DE TOURS 37¢ EDITION

Propulse par Radio Beton en 1986, Aucard de Tours est le plus
vieux et le plus aimé des festivals de musique Tourangeau !

@ radiobeton.com/aucard

Départ a 18h le vendredi et
DU 7 AU 9 JUIN @ retour a 16h30 le dimanche

WEEKEND D’'IMMERSION DANS LA NATURE

Venez randonner, bivouaquer et vivre de lair du temps dans un petit
coin de campagne retiré du monde. Nuits en hamac et cuisine au feu
de bois.

Encadre par Stephane de La Gloriette et Nathalie de Couleurs Sauvages

i A partir de g ans
€ 50€ par adulte et 14 € pour les enfants de 6 a 12 ans -
Sur reservation




MERCREDI 12 JUIN De 15h a16h30 m
BABY NATURE A LA GLORIETTE

Animé par Virginie de Vespera Nature Sciences Culture

Pour les enfants de 3 a 5 ans accompagnes

2€ par accompagnateur — Sur réservation

VENDREDI 14 JUIN De 18h & 20h m

ATELIER MASSAGE A DEUX : CRANIEN/VISAGE
Animé par Camille Loyau de lInstant suspendu

A partir de 12 ans

6€ par adulte / 2€ pour les enfants de 6 a 12 ans - Sur réservation

SAMEDI 15 JUIN De 15h30 & 17h30 m

LES PAPILLONS DE LA GLORIETTE
Anime par Ligeria Nature

A partir de 7 ans

6€ par adulte / 2€ pour les enfants de 6 a 12 ans - Sur réservation

DIMANCHE 16 JUIN De 10h a13h m
« JE JARDINE EN FAMILLE »

Animé par la SHOT
A partir de 10 ans

6€ par adulte / 2€ pour les enfants de 6 a 12 ans - Sur réservation



MERCREDI 19 JUIN De 14h30 & 17h30

INITIATION AU DISC-GOLF AU PARC DE LA GLORIETTE

Encadré par l'association les OUFS
A partir de 8 ans

Tarif : 2€ par personne - Sur réservation

MERCREDI 19 JUIN De 18h & 19h30 M
SEANCE DE YOGA

Aoy
Anime par Pili de l'association Yogito
Adulte

Tarif : 6€ par personne - Sur réservation

SAMEDI 22 JUIN De 10h &16h30 m

VANNERIE SAUVAGEONNE
Animé par Vespera Nature

A partir de 8 ans

6€ par adulte / 2€ pour les enfants de 6 a 12 ans - Sur réservation

DIMANCHE 23 JUIN De 10h a13h m

BALADE A LA DECOUVERTE DES PLANTES SAUVAGES
ET COMESTIBLES DU VERGER « LA BELLE ET LA BLETTE

Animé par l'association La Belle & la Blette

A partir de 10 ans

6€ par adulte / 2€ pour les enfants de 6 a 12 ans - Sur réservation



VENDREDI 28 JUIN De 21h a23h

SORTIE NATURE « LES ENGOULEVENTS,
CES OISEAUX INCONNUS DE LA NUIT »

Anime par Baptiste de la LPO Centre-Val de Loire
A partir de 8 ans

6€ par adulte / 2€ pour les enfants de 6 a 12 ans - Sur réservation

SAMEDI 29 JUIN De 10h & 13h m

ATELIER « FABRIQUER SA CREME VISAGE »

Animé par Catherine Gilette aromatologue
et formatrice en cosmétologie

A partir de 14 ans

6€ par personne - Sur réservation

DIMANCHE 30 JUIN De 11h a 12h30 [ NouvEAU |
BABY NATURE AUX ETANGS DE NARBONNE

Anime par Virginie de Vespera Nature Sciences Culture
Pour les enfants de 0 a 3 ans accompagnes
2€ par accompagnateur - Sur réservation

Aux etangs de Narbonne a Joué-les-Tours



DIMANCHE 30 JUIN ) Dpeshaieh

CONFERENCE, TEMOIGNAGES
« PRESENTATION D'UNE MAISON AU OME »

Animé par David & Cécile Herisson, Animateurs Techniques
pour lAssociation l[APRe.S

Introduction :

- Qui sommes-nous ?

- Notre parcours

- Comment et pourquoi en sommes-nous arrives a autono-
miser notre maison ?

Présentation de la maison:

- Le lieu a notre arrivee

- L'éco-renovation

- Lautonomie en électricité (panneaux photovoltaiques,
onduleur, batterie..)

- 'autonomie en eau (les toilettes seches, le puits, la filtra-
tion de l'eau, chauffe-eau solaire monobloc thermosiphon..)
- Lautonomie «partielle» au jardin (mandala, serre geode-
sique, les semis..)

- Comment adapter ses modes de consommeation en
fonction des saisons

Perspectives:

- Meéthanisation domestique

- Ameélioration du systeme d'eau chaude en hiver

- Récupération eau de toiture

- Augmentation de la production de legumes au jardin

i Tout public
€ Gratuit - Sur réservation

n facebook.com/APRES.ensemble
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¢, 0247216379
»« gloriette-animations@tours-metropole.fr

MAISON DE LA GLORIETTE
61 avenue Pont Cher, 37200 TOURS

Acces en transports en commun
@ Ligne A: Arrét L'Heure Tranquille ou Pont Volant
& Ligne n'32:Arrét Monod

Accés en voiture
& Parking accessible par la route de Savonnieres.
Pensez au covoiturage !

RENSEIGNEMENTS

f lagloriettedetours
L 0247216379
Programme détaillé sur
@& tours-metropole.fr





